      PROCEDURY BEZPIECZEŃSTWA W OKRESIE PANDEMII COVID-19
					NA TERENIE
		POWIATOWEGO ZESPOŁU SZKÓŁ W ŁOPUSZNIE 
				w roku szkolnym 2020/2021
Wytyczne dla nauczycieli wychowania fizycznego:
1. Każdy nauczyciel ma obowiązek zapoznania się z niniejszymi procedurami oraz jest zobowiązany do ich stosowania.
2. Przed wejściem na salę gimnastyczną nauczyciel jest zobowiązany do  dezynfekowania rąk według instrukcji użycia środka dezynfekującego oraz nadzorowania obowiązku dezynfekowania rąk wszystkich uczestników zajęć. 
3. Należy wietrzyć salę gimnastyczną każdorazowo po zajęciach wychowania fizycznego, a w razie potrzeby również w czasie zajęć.
4.  Podczas realizacji zajęć wychowania fizycznego i sportowych należy ograniczyć ćwiczenia i gry kontaktowe wymagające bezpośredniego kontaktu uczniów. 
5. Podczas realizacji zajęć wychowania fizycznego i sportowych, należy ograniczyć kontakt z uczniem i zachować dystans minimum 1,5 metra.
6.  Przy sprzyjających warunkach atmosferycznych zaleca się organizację zajęć wychowania fizycznego i sportowych na świeżym powietrzu.
7. Nauczyciel powinien zapewnić mniejszą liczbę uczniów jednocześnie przebierających się w  szatni.
8. W sali gimnastycznej używany sprzęt sportowy, przybory do ćwiczeń oraz podłoga powinny zostać umyte detergentem lub zdezynfekowane po każdym dniu zajęć.

Wytyczne dla uczniów na lekcjach wychowania fizycznego:

1. Każdy uczeń ma obowiązek zapoznania się z niniejszymi procedurami oraz jest zobowiązany do ich stosowania.
2. Przed wejściem na salę gimnastyczną uczeń jest zobowiązany do dezynfekowania rąk według instrukcji użycia środka dezynfekującego.
3. [bookmark: _Hlk49109517] Podczas realizacji zajęć wychowania fizycznego i sportowych, należy ograniczyć kontakt z innymi uczniami i zachować dystans minimum 1,5 metra.
4. Podczas realizacji zajęć wychowania fizycznego i sportowych zaleca się korzystanie przez uczniów z boisk szkolnych  oraz pobyt na świeżym powietrzu .
5.  Każdy uczeń posiada własny strój sportowy i obuwie sportowe.
6. Uczniowie korzystający z szatni na bloku sportowym powinni ograniczyć kontakt z innymi uczniami i zachować dystans minimum 1,5 metra.





